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Введение. 

Краткая характеристика учебной дисциплины «Актуальные вопросы 

внутренних болезней»  

Дисциплина "Актуальные вопросы внутренних болезней" относится к  

вариативной части Б1.В, обязательные дисциплины  

Содержание, требования, условия и порядок организации самостоятельной 

работы обучающихся с учетом формы обучения определяются в 

соответствии с «Положением об организации самостоятельной работы 

обучающихся», утвержденным Ученым советом УлГУ.  

Вид СРС: проработка учебного материала 

Цель освоения дисциплины:  

- сформировать у студента клиническое мышление и практические 

клинические навыки, необходимые для диагностики, лечения и 

профилактики болезней внутренних органов, формирования 

профессиональных компетенций.  

 

Задачи освоения дисциплины: 

 - Предоставить необходимые знания по этиологии, патогенезу, 

клиническим проявлениям типичных и атипичных вариантов заболеваний 

внутренних органов; 

 - Закрепить и совершенствовать навыки обследования терапевтического 

больного;  

- Сформировать у студента клиническое мышление (умение на основе 

собственной клинической информации о больном поставить развернутый 

клинический диагноз);  

- Предоставить возможность студенту овладеть методами 

дифференциальной диагностики в пределах разбираемых нозологических 

форм;  

- Предоставить возможность студенту освоить основные принципы лечения 

и профилактики типичных и атипичных форм заболеваний внутренних 

органов;  

- Сформировать профессиональные компетенции. 

 

 



 

Предполагаемы результаты (компетенции) 

 

В процессе изучения дисциплины формируются следующие компетенции: 

ПК -2 , ПК-6,  ПК-8, ПК-9. 

 

Код и наименование 

реализуемой 

компетенции 

Перечень планируемых результатов 

обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с индикаторами достижения 

компетенций 

ПК -2 способность и 

готовность 

к проведению 

профилактических 

медицинских осмотров, 

диспансеризации 

иосуществлению 

диспансерного 

наблюдения. 

 

 

Знать: основы организации медицинской 

амбулаторно- 

поликлинической 

помощи различным группам 

населения, принципы диспансеризации 

населения, реабилитации больных; показатели, 

характеризующие социальное здоровье 

населения 

Уметь: проводить с населением 

прикрепленного 

участка мероприятия первичной и вторичной 

профилактики наиболее часто встречающихся 

заболеваний терапевтического профиля 

Владеть: Распределением больных по 

диспансерным группам, оформить первичную 

и текущую документацию, составить план 

вторичной профилактики, оценить 

эффективность 

 
ПК -6 Способность к 

определению у пациентов 

основных патологических 

состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, 

нозологических форм в 

соответствии с 

Международной 

статистической 

классификацией болезней 

и проблем, связанных со 

здоровьем-Х пересмотр, 

принятой 43-ей Всемирной 

Ассамблеей 

Здравоохранения, г.Женева, 

1989г. 

Знать: -современную классификацию 

заболеваний; 

-клиническую картину, особенности течения и 

возможные осложнения наиболее 

распространенных заболеваний, протекающих 

в типичной форме у различных возрастных 

групп; 

Уметь: -поставить предварительный диагноз - 

синтезировать информацию о пациенте с 

целью определения патологии и причин, ее 

вызывающих; 

-сформулировать клинический диагноз в 

соответствии с МКБ Х; разработать план 

терапевтических действий, с учетом 

протекания болезни и ее лечения 

Владеть: -алгоритмом развернутого 



клинического диагноза при заболеваниях 

терапевтического профиля; 

-алгоритмом постановки предварительного 

диагноза с последующим направлением 

пациента к соответствующему врачу-

специалисту, проведение дифференциального 

диагноза при терапевтической патологии; 

 

ПК -8 Способность к 

определению тактики 

ведения пациентов с 

различными 

нозологическими формами 

Знать: -критерии диагноза различных 

заболеваний внутренних органов; 

-Алгоритм ведения больного с различной 

терапевтической патологией 

Уметь: -сформулировать показания к 

избранному методу лечения с учетом 

этиотропных и патогенетических средств. 

-разработать алгоритм тактики ведения 

больного терапевтического профиля 

Владеть: алгоритмом определения тактики 

ведения с терапевтической патологией, 

проведение дифференциального диагноза при 

терапевтической патологии; 

 

ПК -9 готовность к 

ведению и лечению 

пациентов с различными 

нозологическими формами 

в амбулаторных условиях и 

условиях дневного 

стационара 

Знать: критерии диагноза наиболее 

распространенных заболеваний внутренних 

органов. Особенности организации и объем 

работы врача амбулаторно-поликлинического 

звена, современные диагностические 

возможности поликлинической службы, 

методы проведения неотложных мероприятий, 

показаний для плановой госпитализации; 

особенности лечения заболеваний внутренних 

органов в амбулаторно-поликлинических 

условиях, в т.ч. условиях дневного стационара 

Уметь: сформулировать показания к 

избранному методу лечения с учетом 

этиотропных и патогенетических средств; 

разработать алгоритм тактики ведения 

больного терапевтического профиля в 

поликлинике 

Владеть: алгоритмом определения тактики 

ведения больного с терапевтической 

патологией, проведение дифференциального 



диагноза при терапевтической патологии 

 

Вопросы по СРС 

 

Раздел 1. ПУЛЬМОНОЛОГИЯ 

 Тема 1. Синдром дыхательной недостаточности (ДН) в клинике 

внутренних болезней. 

Вопросы: 

1. Варианты дыхательной недостаточности (ДН).  

2. Нормы и градация отклонения от нормы параметров 

пневмотахограммы. 

3. Газообменная функция легких. 

4. Лечение ДН.  

5. Поражение органов и систем при острой и хронической ДН. 

6. Лечение больных с ДН. 

7. Этиология, патогенез, клиника и лечение хронического легочного 

сердца. 

 

Тема 2. Неотложные состояния в пульмонологии (в симуляционном 

центре) 

Вопросы: 

Причины развития, патогенез, клиника и лечение: 

1.  астматического статуса,  

2. легочного кровотечения,  

3. спонтанного и травматического пневмоторакса,  

4. тромбоэмболии легочной артерии, 

5.  анафилактического шока,  

6. инфекционно-токсического шока,  

7. синдрома респираторной дисфункции легких. 

 

Раздел 2. КАРДИОЛОГИЯ 

Тема 4. Этиопатогенетические, клинические и диагностические 

аспекты синдрома кардиомегалии 

Вопросы: 

1. Основные заболевания сердечно-сосудистой системы, 

сопровождающиеся кардиомегалией. 



2. Опорные признаки анамнеза болезни и объективных данных для 

определения воспалительных и невоспалительных 

кардиомиопатий, 

3. Опорные признаки дополнительных методов исследования (ЭКГ, 

ЭхоКГ, R-гр) для дифференциальной диагностики поражения 

миокарда. 

Тема 5. Современное значение клинических и инструментальных 

методов диагностики пороков сердца  

Вопросы: 

1. Особенности систолического и диастолического шумов, тонов 

сердца при различных приобретенных органических клапанных 

пороках.  

2. Опорные ЭхоКГ признаки подтверждения часто встречающихся 

приобретенных органических клапанных пороков 

 

Тема 6. Особенности патогенеза различных видов шока в клинике 

внутренних болезней, неотложная помощь, лечение (в 

симуляционном центре) 

Вопросы: 

Причины, факторы риска, основные диагностические критерии, 

степени тяжести 

1.  Кардиогенного шока,   

2. инфекционно-токсического шока 

3.  обструктивного шока 

 

Раздел 3. ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ 

Тема 8. Новое в учении о хронических заболеваниях поджелудочной 

железы 

Вопросы: 

1.Аномалии развития ПЖ, эктопия ПЖ. 

2.Поражения ПЖ при инфекционных заболеваниях. 

3.Причины развития кальциноза ПЖ. 

4.Поражение ПЖ при паразитарных инвазиях. 

Тема 9.Современные данные о   синдроме запора. Вопросы 

патогенетического лечения и профилактики 



Вопросы: 

1.Лекарственные запоры.  

4. Механизм действия слабительных 

5. Классификация слабительных. 

6. ЛФК при запорах. 

 

Тема 10. Клинико-инструментальные методы диагностики отечно-

асцитического синдрома в клинике внутренних болезней 

Вопросы: 

1. Каверноматоз воротной вены.  

2. Внепеченочные формы портальной гипертензии.  

3. Консервативное лечение отечно-асцитического синдрома при ПГ. 

4. Хирургические методы коррекции портальной гипертензии. 

Раздел 4. НЕФРОЛОГИЯ 

Тема 11. Синдромальные  нефропатии при заболеваниях внутренних 

органов 

Вопросы: 

1. Патогенез, клиника, лечение  синдрома Гудпасчера, гранулёматоза 

Вегенера.  

2. Нефропатии при инфекционном эндокардите и сепсисе 

(гломерулонефрит, гнойный пиелонефрит, «токсические почки») 

 

Тема 12. Дифференциальная диагностика заболеваний почек, 

проявляющихся нефротическим синдромом 

Вопросы: 

1. Механизмы развития гестоза. 

2. Вторичный амилоидоз: этиология, клиника, лечение 

 

Раздел 5. ГЕМАТОЛОГИЯ 

Тема 13.Клинико-гематологические проявления острых лейкозов. 

Лейкемоидные реакции. Принципы трансплантации костного мозга. 

Вопросы: 

1. Особенности клинической картины различных вариантов острых 

лейкозов в дебюте заболевания.  



2. Показания для направления на консультацию к гематологу. 

 

Тема 14. Синдром лимфаденопатии. Принципы дифференциальной 

диагностики доброкачественной и злокачественной лимфаденопатии. 

 Вопросы: 

1. Дифференциальная диагностика доброкачественной и злокачественной 

лимфаденопатии 

 

Перечень вопросов к зачету: 

 

1.  Опорные критерии, диагностика и лечение хронического билиарно-

зависимого панкреатита. 

2.  Дифференциальная диагностика отечно-асцитического синдрома при 

циррозе печени и заболеваниях сосудов печени. 

3.  Клинические проявления и неотложная помощь при печеночной коме. 

4. Хроническая ревматическая болезнь сердца. Этиология. Патогенез. 

Диагностика аортальных и митральных пороков сердца. Лечение. 

Профилактика 

5.  Первичные кардиомиопатии. Классификация. Гипертрофическая и 

дилятационная КМП.  

6. Дифференциальная диагностика и лечение кардиомиопатий 

7.  Неотложная помощь при кардиогенном шоке. 

8. Неотложная помощь при ТЭЛА мелкого и среднего калибра. 

9. Неотложная помощь при фибрилляции желудочков (внезапная 

сердечная смерть). 

10. Дифференциальная диагностика внебольничной пневмонии и 

инфильтративного туберкулеза легких. 

11. Дифференциальная диагностика пневмонии и перибронхиального рака 

легких. 

12.  Неотложная помощь при остром приступе БА и астматическом статусе 

13.  Критерии диагноза и неотложной помощи при ТЭЛА. 

14. Диабетическая нефропатия: классификация, клиника, осложнения, 

лечение. 

15. Гломерулонефрит при системных заболеваниях соединительной ткани 

(СКВ, амилоидоз, ревматоидный артрит, болезнь Бехтерева). 

16.  Неотложная помощь при отеке легких при нефропатиях, ОПП, ХБП. 

17. Неотложная помощь при нефротическом кризе ( гиповолемическом 

шоке). 

 



18. Острый лейкоз. Критерии диагностики в условиях первичной 

терапевтической помощи. 

19.  Принципы дифференциальной диагностики при гепатоспленомегалии 

20. Принципы дифференциальной диагностики при лимфоаденопатиях 

 

Критерии оценки по итогам зачета- студент освоил программу 

дисциплины в полном объеме, и успешно прошел собеседование. 

Оценивается «зачтено», или «не зачтено»  

 

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
1. Электронно-библиотечные системы: 

1.1. IPRbooks [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / группа 

компаний  Ай Пи Эр Медиа . - Электрон. дан. - Саратов , [2019]. - Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru. 

1.2. ЮРАЙТ [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / ООО 

Электронное издательство  ЮРАЙТ. - Электрон. дан. – Москва , [2019]. - Режим доступа: 

https://www.biblio-online.ru. 

1.3. Консультант студента [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / 

ООО Политехресурс. - Электрон. дан. – Москва, [2019]. - Режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/pages/catalogue.html. 

1.4. Лань [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / ООО ЭБС Лань. - 

Электрон. дан. – С.-Петербург, [2019]. - Режим доступа:  https://e.lanbook.com. 

1.5. Znanium.com [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / ООО 

Знаниум. - Электрон. дан. – Москва, [2019]. - Режим доступа:  http://znanium.com. 

2. КонсультантПлюс [Электронный ресурс]: справочная правовая система. /Компания 

«Консультант Плюс» - Электрон. дан. - Москва : КонсультантПлюс, [2019]. 

 

3.  База данных периодических изданий [Электронный ресурс] : электронные журналы   

/ ООО ИВИС. - Электрон. дан. - Москва, [2019]. - Режим доступа:  

https://dlib.eastview.com/browse/udb/12. 

4. Национальная электронная библиотека [Электронный ресурс]: электронная 
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